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INFORMATIONSBLATT - KOSTENUBERNAHME

Kann meine Krankenkasse die
Ernahrungstherapie bezuschussen?

Ein kompakter Uberblick dariiber, wie eine mogliche Kostenlubernahme durch die
Krankenkasse ablaufen kann und was du daflr wissen solltest.

Arztliche Bescheinigung

Die medizinische Notwendigkeit der Ernahrungstherapie/-beratung wird arztlich
bescheinigt.

Unterlagen erhalten

Du erhaltst von mir den Kostenvoranschlag und die weiteren benotigten
Unterlagen.

Krankenkasse kontaktieren

Du klarst vor Beginn direkt mit deiner Krankenkasse, ob und in welcher Héhe
eine Bezuschussung moglich ist.

Begleitung starten

Nach der Kostenklarung konnen wir deinen ersten Termin vereinbaren und mit
der Begleitung starten.

Auch als Selbstzahler:in

Eine Kostenubernahme durch die Krankenkasse ist keine Voraussetzung.
Du kannst meine Leistungen selbstverstandlich auch unabhangig von
deiner Krankenkasse als Selbstzahler:in

in Anspruch nehmen.

Wichtig: Die Voraussetzungen und die Hohe einer moglichen Bezuschussung kdnnen je nach
Krankenkasse unterschiedlich sein. Eine Kostenibernahme kann nicht pauschal zugesagt
werden. Bitte klare die Bezuschussung vor Beginn direkt mit deiner Krankenkasse.
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